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Vom 17. bis 25. Juni 2023 finden die Special Olympics
World Games in Berlin statt.

Bei den Special Olympics World Games, der weltweit gréf3ten inklusiven Sport-
veranstaltung, treten bis zu 7.000 Athlet"innen in 26 Sportarten miteinander in
den Wettbewerb. Ein internationales buntes Fest des Sports, das sich fGr mehr

Anerkennung und gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit geistiger und

mehrfacher Behinderung einsetzt.

Healthy Athletes®

Menschen mit Behinderung haben ein héheres Risiko fir zusatzliche gesundheit-
liche Beeintrachtigungen. Special Olympics hat daher das Ziel, die gesundheit-
liche Versorgung von Menschen mit geistiger Behinderung langfristig zu verbes-
sern. Mit dem Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® kommt Special Olympics
diesem Ziel nach.

Es bietet Athlet*innen wéahrend Special Olympics Sportwettbewerben kostenlose
Beratungen und Kontrolluntersuchungen in sieben verschiedenen Gesundheits-
disziplinen an. Neben der Verbesserung der Trainings- und Wettbewerbsfahig-
keiten sollen vor allem die Gesundheitskompetenzen der Teilnehmenden gestarkt

werden.
Healthy Athletes® ist ein beachteter Firsprecher fir die besonderen gesund-

heitlichen Belange von Menschen mit geistiger Behinderung und setzt sich fur die

Verbesserung der gesundheitlichen Chancengleichheit ein.

WWW.BERLIN2023.0RG


https://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/de/engagement/healthy-athletes

FACHHELFENDE

GESUCHT!

Ohne das grofie Engagement vieler Fachhelfender wére die Umsetzung
von Healthy Athletes® undenkbar. In Vorbereitung auf den Einsatz als

Fachhelfende’r bietet Special Olympics zertifizierte Fortbildungen an.

Fit Feet - Fitte Fufle
Fir das Podologie-Programm suchen wir
- Podolog’innen, Studierende

Orthopdadieschuhmacher®innen, Auszubildende

Ergotherapeut’innen, Studierende

Health Promotion - Gesunde Lebensweise
@ Fur das Programm zur Erndhrung und Gesundheitsberatung
suchen wir
Arzt*innen, Medizinstudierende klinischer Semester
Medizinisches Fachpersonal, Auszubildende
Diatassistent”innen, Studierende
Okotropholog®innen, Studierende

Ergotherapeut’innen, Studierende

FUNfitness - Bewegung mit Spaf

Fir das Physiotherapie-Programm suchen wir
Physiotherapeut’innen, Studierende & Auszubildende
Ergotherapeut’innen, Studierende



#ZusammenUnschlagbar

Healthy Hearing - Besser Héren

Fir das Programm zur Ohrgesundheit suchen wir
HNO-Arzt'innen, Medizinstudierende klinischer Semester
Hérakustiker®innen, Studierende

Logopd&dinnen, Studierende

Special Olympics Lions Clubs International

Opening Eyes® - Besser sehen

Fur das Programm zur Augengesundheit suchen wir
Augen-Arzt*innen, Medizinstudierende klinischer Semester
Optometrist’innen, Studierende

Lions Helfende

Special Smiles® - Gesund im Mund

Fir das Programm zur Zahn- und Mundgesundheit suchen wir
Zahn-Arzt*innen, Zahnmedizinstudierende klinischer Semester
Prophylaxeassistent’innen, Studierende
Dentalhygieniker®innen, Studierende

Zahnmedizinische Fachangestellte, Auszubildende

Strong Minds - Innere Stérke

Fur das Programm zum psychischen Wohlbefinden suchen wir
(Gesundheits-)Psycholog”innen / Studierende
Psychiater’innen
Psychotherapeut’innen, Studierende
Medizinstudierende klinischer Semester

Sozial-, Geistigbehinderten-Pddagog’innen, Studierende
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Healthy Athletes®
Werde Fachhelfende’r

— > Zeitraum:

17. - 24. Juni 2023 taglich von 9:00 - 17:00 Uhr

—— Ort:

Messe Berlin im City Cube

— Informationen:

www.berlin2023.org/healthy-athletes

—~ Kontakt:

healthyathletes@berlin2023.0rg
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Wir bedanken uns fir die Unterstitzung!
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