5.1.1 Allgemeines

Die allgemeinen Uberlegungen zur Ausbildung gelten fur jede Form der Einfiihrung fir Senioren in das Internet. Sie stehen
grundsatzlich am Anfang einer Aktivitat an einem Ort:

- Gesprache mit Personen und Organisationen mit Verantwortung fur Senioren
- Einfuhrung der Gesprachspartner vorbereiten

- Auswahl von Partnern

- Geratebeschaffung und Bewirtschaftung

- Vorbereitung der Aktivitat

- Offentlichkeitsarbeit

- Durchflhrung der Aktivitat je nach gewahlter Form (eventuell mehrfach)

Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin | Erledigt

1 Ausbildungsbedarf
ermitteln, hierzu:

1.1 | Gespréach Burgermeister,
Seniorenbeirat
Gemeinde,
Diakonie

1.2 Partner suchen




5.1.2 Activity eines Service Clubs

Prasentation vorbereiten

Leinwand

siehe Kap. 5.1.1 Ende

Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin Erledigt
2 Vorschlag einer Activity im
Club
2.1 Gesprach mit dem P!, VP2 AB®, CM* | Laptop, Beamer, | Vortrag siehe Sprechzettel
Vorstand SEN-Beauftragte Leinwand unter der Checkliste
2.1.1 | Wer Ubernimmt Kosten fur | Forderverein,
das Ausbildungsgerat? Sponsoren
2.1.2 | Wie viele Geréate sollen 11 Tablets 10 Tablets fur die Gruppe
beschafft werden? und 1 Tablet fur den Lehrer
2.1.3 | Werden die Gerate nach
der Ausbildung verschenkt
oder bleiben sie im Eigen-
tum des Fordervereins?
2.2 Termin fur den Vorschlag | P, VP, AB, CM,
einer Activity festlegen SEN-Beauftragte
2.3 Kurzvortrag mit Laptop, Beamer, | Vorschlag fir einen Vortrag

! Prasident eines Clubs.

? Vize-Prasident eines Clubs.
? Activity-Beauftragter (in einem Club verantwortlich fiir die Planung, Organisation und Durchfiihrung von Projekten).
* Clubmaster (in einem Club verantwortlich fiir die Durchfithrung von Veranstaltungen).




Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin Erledigt
3 Wer bildet aus?
3.1 LEOs LEO -Beauftragte
3.2 Lionsfreunde
3.3 Schuler Schulleiter + Vorschlag zur Durchfihrung
Schilervertreter einer Arbeitsgemeinschaft
3.4 Altenpfleger Leiter
Seniorenheime
»rrain the Trainer”
4.1 Lehrplan entwickeln und Vorschlag fir einen Lehrplan
den Trainern vorstellen siehe Kap. 5.1.6
4.2 Einweisung in die Tablets
fur die Ausbildung
4.3 Leitfaden je Auf der Grundlage der
Ausbildungsstunde Lehrpléane (siehe 4.1)
erstellen Leitfaden erstellen. Vorschlag
hierzu siehe Kap. 5.1.6
4.4 Obergrenze der Als Uberschaubare
Lerngruppe festlegen Ausbildungsgruppe hat sich
die GroRRe von 10 Personen
ergeben. Jeder Teilnehmer
erhalt ein Tablet!
4.5 Ausbildungszeit und - 10 Unterrichtseinheiten

zeitraum festlegen

haben sich bisher als sinnvoll
erwiesen.




Nr.

Tatigkeit

Ansprechpartner

Materialbedarf

Anmerkung

Termin

Erledigt

Ortliche Presse lber die
Activity informieren

Lokale Presse

Wenn Ausbildung in
Kooperation mit einer
Schule, dann weiter mit
Kap. 5.1.2

Wenn Prasenzausbildung
in Seniorenheim, dann
weiter mit Kap. 5.1.3

Wenn Online-Ausbildung
im Seniorenheim, dann
weiter mit Kap. 5.1.4

Wenn Ausbildung in einer
privaten Wohnung, dann
weiter mit Checkliste V.




Sprechzettel als Vorschlag fir ein Gesprach mit dem Vorstand des Lions Clubs

1. Einleitung: Begrindung fur die Notwendigkeit zur Hilfe: 10 Mio. Senioren brauchen Hilfe in Deutschland

2. Zahlen, Daten und Fakten Uber die Lage der Senioren in der Gemeinde
0 Wie viele Senioren gibt es in der Gemeinde?
0 Wie viele Senioren wollen voraussichtlich an der Internetausbildung teilnehmen?
0 Welche Kosten fallen an?
0 Wer Ubernimmt die Kosten?
= Charity-Organisation?
= Sponsoren?
o Wer wird die Ausbildung der Senioren durchfiihren?
= Mitglieder einer Charity-Organisation?
= Schuler?
= Firmen?
o0 Wer unterstitzt mit Ausbildungsgeraten?
= Charity-Organisation?
= Schulen?
= Diakonie?
= Firmen?
= Sponsoren?
o Wer stellt die Ausbildungsinfrastruktur?
= Charity-Organisation?

= Schule?
= Firma?
3. Bewertung
o Kosten

0 Welche Lésung bietet den bestmdglichen Ausbildungserfolg?

4. Folgerung und Vorschlag
o Darstellung der besten Handlungsalternative
o0 Zeitplan aufstellen und mit allen Beteiligten abstimmen



5. Weiteres Vorgehen

Besprechung und Abstimmung im und Beteiligung des Clubs
Besprechung und Abstimmung der Ziele mit den Ausbildern
Beschaffung der Ausbildungsgerate

Erster Testlauf zur Ausbildung ohne Senioren

O o0 O0Oo

Sprechzettel als Vorschlag fiir einen Vortrag im Club

1. Situation allgemein
> 10 Millionen Senioren nutzen nicht die vielfaltigen Angebote des Internets. Diese Zahl der internetabstinenten Senioren andert

sich seit zwei Jahrzehnten kaum. Siehe hierzu auch ,8. Altersbericht BM Familie, Senioren, Frauen und Jugend®.

2. Situation in der Gemeinde
Zahlen, Daten und Fakten Uber die Lage der Senioren in der Gemeinde
0 Wie viele Senioren gibt es in der Gemeinde?
0 Wie viele Senioren wollen voraussichtlich an der Internetausbildung teilnehmen?

3. Welche Kosten fallen an?
— Beschaffung von einer Menge X Tablets.
0 Grol3e der Ausbildungsgruppe: 1 Ausbilder : 10 Senioren.
o Fiur jeden Senior der Ausbildungsgruppe ist ein Tablet vorzusehen.
— Wer Ubernimmt die Kosten?
0 Charity-Organisation?
0 Sponsoren?
— Wer beteiligt sich an der Suche von Sponsoren?

4. Wer beteiligt sich an der Ausbildung der Senioren?
o0 Mitglieder einer Charity-Organisation?
o Schuler?
o Firmen?



. Wer unterstitzt mit Ausbildungsgerat?
0 Charity-Organisation?
Schulen?

Diakonie?

Firmen?

Sponsoren?

O O O o

. Wer stellt die Ausbildungsinfrastruktur mit WLAN-Anschluss?
0 Charity-Organisation?

o Schule?

o Firma?

. Bewertung
— Kosten

— Welche Lésung bietet den bestmdglichen Ausbildungserfolg?

. Folgerung und Vorschlag
— Darstellung der besten Handlungsalternative
— Zeitplan aufstellen und mit allen Beteiligten abstimmen.

. Weiteres Vorgehen

— Besprechung und Abstimmung im und Beteiligung des Clubs
— Besprechung und Abstimmung der Ziele mit den Ausbildern
— Beschaffung der Ausbildungsgerate



5.1.3 Ausbildungskooperation mit einer Schule

Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin | Erledigt
0 Alle Malinahmen gem.
5.1.1 Allgemeines
abschlieRen
1 Vortrag vor der Gesamtkon- | Schulleiter
ferenz der Schule anbieten
1.2 | Ggf. erneutes Gesprach mit | Schulleiter, Lehrer,
Schulleitung Schulervertreter
Fragen zur Ausbildung Schulleiter, Lehrer
2.1 | Wer bereitet die Schuler auf | Schulleiter, Lehrer
die Ausbildung vor?
2.2 | Welches Ausbildungsgerat | Schulleiter, Lehrer
wird genutzt (z. B.
schuleigene Gerate)?
2.3 | Ausbildungsplane anbieten | Lehrer
Teilnehmende Senioren
3.1 | Einladungen schreiben und
versenden
3.2 | Welche Senioren erreichen | Activity- Ggf. Fahrdienste fur Senioren
nicht den Ausbildungsort? Beauftragter einrichten
4 Weiter mit Kap. 5.1.1, Nr. 4




5.1.4 Prasenzausbildung in einem Seniorenheim

Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin | Erledigt
0 Alle Mal3nhahmen gem.

5.1.1 Allgemeines

abschliel3en

1 Gesprach uber ein Leiter
Ausbildungsangebot Seniorenheim

1.1 | Bitte um Feststellung des Leiter
Ausbildungsbedarfs Seniorenheim

1.2 | Ist WLAN in den Zimmern Leiter
der Senioren und im Seniorenheim
Unterrichtsraum vorhanden?

1.3 | Bestehen Einschrankungen | Leiter
oder andere Besonderheiten | Seniorenheim
bei der Nutzung des WLANs
fur die Ausbildung?

1.4 | Gibt es interessierte Leiter
Mitarbeiter, die in der Aus- Seniorenheim
bildung mitwirken wollen?

1.5 | Gibtes Leiter
Zutrittsbeschrankungen? Seniorenheim

1.6 | Gibt es an der Ausbildung Leiter Kdnnen die bettlagerigen

interessierte bettlagerige
Senioren?

Seniorenheim

Senioren WLAN in ihren
Zimmern empfangen?




Nr. | Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf | Anmerkung Termin Erledigt
2 Weitergabe der Information Umfassendes Kurzbriefing
an die Ausbilder/Trainer vorbereiten
3 Weiter mit Kap. 5.1.1, Nr. 4
5.1.5 Online-Ausbildung in einem Seniorenheim
Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin | Erledigt
0 Alle Mal3nhahmen gem. Leiter
5.1.1 Allgemeines Seniorenheim
abschlieRen
1 Vorubung mit Seniorenheim | Leiter
Seniorenheim
1.1 | Programme (ZOOM, Leiter
GoToMeeting, Skype) auf Seniorenheim
Funktionsfahigkeit prufen
1.2 | Kameras einstellen: Leiter
- Lehrer sieht Senioren Seniorenheim
- Senioren sehen Lehrer
1.3 | Blendfreier Unterrichtsraum, | Leiter

ggf. Raum verdunkeln

Seniorenheim




Nr. | Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf | Anmerkung Termin Erledigt
1.4 | Probeeinstellungen im Leiter - Bildscharfe und -kontrast
Zimmer des Lehrers Seniorenheim - ruhiger Hintergrund, visuelle
durchfihren Ablenkungen vermeiden
- Lautstarke, Rickkopplung
ggf. zusatzliches Mikrofon
und Kopfhoérer
1.5 | Wie sind Stimme und Bild Leiter Ggf. zusatzliche Mikrofone
des Lehrers im Seniorenheim und Kopfhorer verwenden
Seniorenheim
wahrzunehmen?
1.6 | Gibt es Saalmikrofone? Leiter Probelauf mit Lehrer
Seniorenheim durchfuhren!
1.7 | Ist die Verstandigung Leiter
zwischen Lehrer und Seniorenheim
Senioren gewabhrleistet?
2 Betreuung im Leiter Eine sachkundige Person
Unterrichtsraum Seniorenheim
organisieren
2.1 | Einen Mentor einteilen Club Beobachtet und organisiert
das Unterrichtsgeschehen
2.2 | Weitere Helfer einteilen Club - Helfer beobachten

(wenn moglich)

Probleme bei Teilnehmern

- Helfer geben Ruckmeldung
bei Ausbildungstempo

- Helfer zeigen
Ubertragungsprobleme an




Nr. | Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf | Anmerkung Termin Erledigt
3. Kommunikation der - miteinander skypen
Teilnehmer untereinander - fotografieren
4 Bestandsaufnahme nach Leiter Kernfrage: ,Wo sind
jeder Ausbildungsstunde Seniorenheim, Verbesserungen
Senioren, Mentor erforderlich?”
5.1.6 Ausbildung in der eigenen Wohnung
Nr. Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf Anmerkung Termin | Erledigt
0 Alle MalZnahmen gem.
5.1.1 Allgemeines
abschliel3en
1 Presse- und Regionale
Offentlichkeitsarbeit Zeitungen,
Fernsehen und
Radio
1.1 | Hinweise verbreiten, wer als | Polizeidienststellen Polizei kann Senioren auf

Ausbilder der Lions
eingesetzt wird und
Senioren in den Wohnungen
ausbilden wird

Ruckfrage zur Ausbildung
Auskunft erteilen und ggf. bei
Seniorenveranstaltungen auf
die Ausbildung hinweisen




Nr. | Tatigkeit Ansprechpartner | Materialbedarf | Anmerkung Termin Erledigt
2 Ausweise fir die Ausbilder Polizei informieren
vorbereiten
3 Festlegung auf ein
Programm (z. B.
GoToMeeting, ZOOM)
4 Vorubung mit Lionsfreunden
in deren Wohnungen
5 Weiter mit 5.1.1

Allgemeines, Ifd. Nr. 4




